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KEYNOTE

EIN HOCH AUF UNS!

Der Erfolgs-Sixpack für mehr Selbstwirksamkeit
und starke Teams

Erfolg beginnt mit Menschen, die an sich glauben.
Und mit Teams, die einander stark machen.
Was lässt uns über uns hinauswachsen? Was macht aus einzelnen Stärken gemeinsame 
Leistung? Und welchen Unterschied können wir selbst bewirken?

Worum es geht
Christian Reitterer verbindet in dieser Keynote über 20 Jahre Erfahrung in der Begleitung 
von Führungskräften und Teams mit humorvollen Beispielen und überraschenden 
Perspektiven. Unterhaltsam, inspirierend und auf den Punkt lädt er dazu ein, eigene 
Erfolgsmuster zu hinterfragen, Stärken zu entdecken und Verantwortung für das eigene 
Handeln zu übernehmen.

Der thematische Sixpack

1 · ZIELE

Klarheit gewinnen, alte 
Denkmuster hinterfragen und 
die eigene Energie auf das 
richten, was zählt.

2 · UNTERNEHMENSKULTUR

Vertrauen und Wertschätzung 
stärken – als Basis für 
Zusammenarbeit und 
gemeinsame Leistung.

3 · TYPOLOGIE MENSCH

Sich selbst und andere besser 
verstehen und unterschiedliche 
Stärken im Team nutzen.

4 · KOMMUNIKATION

Missverständnisse erkennen, 
Perspektiven wechseln und auf 
Augenhöhe miteinander 
sprechen.

5 · EMOTIONSMANAGEMENT

Emotionen wahrnehmen und 
bewusst mit ihnen umgehen – 
auch wenn es herausfordernd 
wird.

6 · SELBSTBEWUSSTSEIN

Die eigenen Stärken erkennen, 
den Handlungsspielraum 
nutzen und Selbstwirksamkeit 
erleben.

Was Ihr Publikum mitnimmt
Ein Lächeln, neue Blickwinkel und konkrete Denkanstöße für den Alltag: Wo kann ich 
selbst etwas verändern? Wie trage ich zu einem starken Miteinander bei? Die Keynote 
macht Mut, den eigenen Einfluss zu nutzen, und gibt Teams einen gemeinsamen 
Gesprächs- und Handlungsimpuls.

Geben Sie Ihrer Veranstaltung einen Impuls, der Menschen bewegt.
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