
Curriculum Vitae Mag. Martina Kreutner 
 

 
 

PERSÖNLICHE DATEN 
 
 

Name   Mag. rer. nat. Martina Kreutner 
 

Geburtsdatum  30. Juli 1977 
 

Familienstand  liiert, keine Kinder 
 
 
 

BERUFLICHER WERDEGANG 
 
 

seit 2004 selbstständige Diplompsychologin, Wirtschaftstrainerin und  Coach, 

Fitnesstrainerin und -trainerausbildnerin 
 Schwerpunkte: 

• Organisationsentwicklung und Change Management 

• Kommunikation und Konfliktmanagement 

• Führungskräftetraining und –entwicklung 
• Teamtraining und strategische Teamentwicklung 

• Vertriebstraining und –coaching 

• Einzel- und Gruppencoaching 
• Gesundheits-, Fitness- und Mentaltraining 

 

2002 – 2004  Trainerin, Kontext- und Inhaltsdesign bei schmidt training.co gmbh 
 Schwerpunkte: 

• Konzeption, Organisation und Planung von Trainings und 

Organisationsentwicklungsmaßnahmen 

• Abhaltung der oben genannten Maßnahmen 
• Durchführung von Einzel- und Gruppencoachings 

• Kundenbetreuung 

• Personalauswahl 
• Trainerauswahl, -ausbildung und -koordination 

• Back Office und Homepagewartung 

 

2003 – 2005  Kursleitung SPA Wellness & Fitnessclubs 
Schwerpunkte: 

• Trainerauswahl und -koordination 

• Supervision 
• Leitung SPA-Academy: Aus- und Fortbildung der Mitarbeiter 



 

AUSBILDUNG 
 

 
Zusätzliche Ausbildung 

 

seit 2000  NLP Diplomausbildung am Austrian Institute for NLP 
   Schwerpunkte: 

• Kommunikation, Konfliktmanagement (Trinergy) 

• Time-Line Therapy 
• Systemdynamische Interventionen, Familienstellen 

• derzeit systemischer NLP-Trainer und Coach, Trinergy-Trainer i.A. 
 

Schulbildung 
 

1995-2002  Diplomstudium Psychologie an der Universität Wien 

 

1987–1995  Bundesgymnasium Wien 13, neusprachlicher Zweig;  
   Matura mit ausgezeichnetem Erfolg 

 

1983–1987  Volksschule in Wien 23 
 

 

 

 BESONDERE KENNTNISSE UND HOBBIES 
 
 

EDV-Kenntnisse Windows/Office, Access; SPSS; Photoshop 

 
Sprachen  Englisch fließend, Französisch in Wort und Schrift 

 

Hobbies  Freunde, Sport, Lesen, Kino, Denksport 
 
 
 

ZUSÄTZLICHE INFORMATIONEN 
 

 
2001 Veröffentlichung eines wissenschaftlichen Artikels über die 

Diplomarbeit in der Fachzeitschrift "Polizei & Wissenschaft" 

 
2002   Veröffentlichung meiner Diplomarbeit „Stress im Polzeiberuf“ als  

   wissenschaftliches Fachbuch 


